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Das Erfolgsprogramm mit neuesten
Forschungsergebnissen vom
Gesundheitsexperten Nr. 1 fiir ein Leben ohne
PillenMit steigendem Lebensalter schlucken
die meisten Menschen heute zunehmend
mehr Pillen - mit 60 Jahren hdufig fiinf
verschiedene tdglich. Einstiegsdrogen sind oft
Blutdrucksenker, Betablocker oder
Medikamente wegen drohender Diabetes.
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